RESOLUCAO WHA 45.34

|

|

A 452 Assembleia Mundial de Saude,
Tendo analisado o relatorio do Director-Geral sobre alimentacdo de bebés e criangas;

Lembrando as resolugbes WHA33.32, WHA34.22, WHA35.26, WHA37.30,
WHA39.28, WHA41.11 e WHA43.3 sobre alimentacao e nutricdo de bebés e criancgas,
praticas de alimentacdo adequadas e problemas com elas relacionadas;

Reafirmando que o Cdodigo Internacional do Marketing de Substitutos do Leite Materno
€ um requisito minimo e constitui apenas uma das muitas accbes importantes
necessarias a protec¢do de praticas saudaveis de alimentacdo de bebés e criangas;

Recordando que os produtos que podem ser promovidos como substituto parcial ou
total do leite materno, especialmente os que séo apresentados como adequados para
o0 biberéo, estdo sujeitos as disposi¢cdes do Cdadigo Internacional;

Reafirmando que, durante os primeiros 4 a 6 meses de vida, nenhum alimento ou
liqguido é necessario para responder as necessidades nutricionais normais dos bebés,
para além do leite materno, e que, a partir dos 6 meses, para fazer face as
necessidades alimentares dos bebés, estes devem comecar a tomar, para além do
leite materno, uma variedade de alimentos ricos em energia disponiveis localmente e
preparados em seguranga;

Acolhendo a lideranca dos responsaveis executivos da OMS e da UNICEF na
organizacao da iniciativa “hospital amigo das criancas”, com o seu enfoque simultdneo
no papel dos servicos de salude na proteccdo, promocdo e apoio ao aleitamento
materno e na utilizagéo do aleitamento materno como um meio de reforgar o contributo
dos servicos de saude para uma maternidade segura, para a sobrevivéncia da crianga
e para os cuidados de saude primarios em geral, e apoiando esta iniciativa como uma
das formas mais promissoras de aumentar a prevaléncia e duracdo do aleitamento
materno;

Exprimindo, uma vez mais, a sua preocupacdo com a necessidade de proteger e
apoiar as mulheres trabalhadoras, ndo s6 para seu proprio bem, mas também a luz
dos seus mudltiplos papéis como maes e prestadoras de cuidados, através da
aplicacdo, na integra, da legislagdo existente de proteccdo a maternidade e do
alargamento do seu ambito de modo a incluir quaisquer mulheres presentemente
excluidas ou adoptando novas medidas para proteger o aleitamento materno, sempre
gue necessario;

Encorajada pelos passos que estédo a ser dados pelos fabricantes de alimentacéo para
bebés, no sentido de terminarem com a doacdo ou venda a baixo preco de férmula
para lactentes as maternidades e hospitais, 0 que seria um passo para a
implementacao total do Codigo Internacional;

Ciente de que as agéncias de solidariedade social ou humanitarias devem ter todo o
cuidado no fornecimento, por sua iniciativa ou a pedido, de alimentos gratuitos para
bebés;

Notando que a publicidade e promocao de férmula para lactentes e apresentacao de
outros produtos como substitutos do leite materno, bem como de biberbes e tetinas,
pode concorrer deslealmente com o aleitamento materno — 0 meio mais seguro e




barato de alimentar um bebé -e pode aumentar a concorréncia, favorecendo decisdes
baseadas em falta de informacéo, ao interferir com a orientacdo e aconselhamento do
médico ou prestador de cuidados de saude da mae;

Vendo com bons olhos as generosas contribuicfes financeiras e outras de alguns
Estados-membros, que permitram a OMS dar apoio técnico aos paises que
desejavam rever e avaliar a sua prépria experiéncia de pdr em pratica o Cédigo
Internacional;

1. AGRADECE ao Director-Geral o seu relatorio;
2. SOLICITA aos Estados-membros que, com urgéncia:

(1) traduzam a nivel nacional todos os objectivos operacionais contidos
na Declaracdo de Innocenti, nomeadamente atraves de:

(&) nomeacdo de um coordenador nacional do aleitamento
materno e estabelecimento de uma comisséo multi-sectorial para
o aleitamento materno;

(b) garantia de que cada uma das instituicbes prestadoras de
servicos de maternidade aplica os principios estipulados na
declaracdo conjunta da OMS /UNICEF sobre o papel dos
servicos de maternidade na proteccdo, promocdo e apoio ao
aleitamento materno;

(c) accOes tendentes a p6r em pratica os principios e metas do
Cadigo Internacional sobre o Marketing de Substitutos do Leite
Materno e subsequentes resolucdes relevantes da Assembleia
Mundial de Saude;

(d) aplicacdo de legislacdo que proteja o direito das mulheres
trabalhadoras a amamentar;

(2) encorajem e apoiem todas as instituicbes de saude, publicas e
privadas, que prestam servicos de maternidade para que se tornem
"amigas das criangas":

(a) dando a formacdo necesséaria na aplicacdo dos principios
constantes da declaracao conjunta da OMS /UNICEF;

(b) encorajando a colaboracdo de associagBes profissionais,
organizagdes de mulheres, grupos de consumidores e outras
ONGs, a industria alimentar e outros sectores competentes;

(3) tomem medidas adequadas as circunstancias nacionais, com o
objectivo de acabar com a doacdo ou venda a pregos baixos de
substitutos do leite materno a instituicbes de saulde prestadoras de
cuidados de maternidade;

(4) usem os indicadores normais de aleitamento materno desenvolvidos
pela OMS, em colaboracdo com a UNICEF e outras organizagbes e
agentes interessados, para avaliacdo dos progressos dos seus
programas de aleitamento materno;

(5) aprendam com a experiéncia dos outros Estados Membros na
aplicacao do Caodigo Internacional;

3. SOLICITA ao Director-Geral que:

(1) dé seguimento a proficua colaboragdo da OMS com 0s seus
habituais parceiros internacionais, em particular a UNICEF, bem como
com outros envolvidos, nomeadamente associacfes profissionais,
organizacdes de mulheres, grupos de consumidores, outras ONGs e a




indastria alimentar, com o objectivo de atingir as metas da Organizacao
e 0s objectivos respeitantes a alimentacdo dos bebés e criancas;

(2) aumente a rede de centros, instituicbes e organizacdes que
colaboram com a Organizacdo no apoio a acgbes nacionais adequadas;

(3) apoie os Estados-membros, a seu pedido, na elaboracdo e
adaptacdo de orientacdes sobre alimentacdo dos bebés, incluindo
praticas de alimentacdo complementar adequadas do ponto de vista
nutritivo e biologicamente seguras, e na concep¢do de medidas
adequadas para p6r em pratica o Codigo Internacional,

(4) chame a atencdo dos Estados-membros e outras ONGs para 0s
novos desenvolvimentos com impacto relevante na alimentacdo e
nutricdo de bebés e criancas;

(5) tenha em conta, em colaboracdo com a OIT, as opcdes disponiveis
ao sector da salde e outros sectores interessados para reforco da
proteccdo das mulheres trabalhadoras nas suas responsabilidades
maternas, e envie um relatério a esse respeito a uma futura WHA,

(6) mobilize recursos técnicos e financeiros adicionais para maior apoio
aos Estados-membros.

14 de Maio de 1992
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