RESOLUCAO WHA 33.32

|
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A 332 Assembleia Mundial de Saude (WHA),

Lembrando as resolugcbes WHA27.43 e WHA31.47 que reafirmaram, em particular, a
importancia do aleitamento materno para o desenvolvimento fisico e psicolégico harmonioso da
crianga, que é necessario e urgente que os governos e o Director-Geral ajam no sentido de
intensificar as actividades de promoc¢do do aleitamento materno e desenvolvam accdes
relacionadas com a preparacéo e utilizacdo de alimentos para desmame com base em produtos
locais, e que é urgente que os paises revejam as actividades relativas a promocéo e venda de
alimentos para bebés, introduzindo medidas correctivas adequadas, incluindo cédigos e
legislacéao relativos a publicidade, bem como medidas de apoio social apropriadas para as maes
gue trabalham longe de casa durante o periodo de lactacao;

Lembrando também as resolugées WHA31.55 e WHA32.42, que salientaram a saude da mae e
do bebé como uma componente essencial dos cuidados de salude primarios vital para a
consecucéo do objectivo “salde para todos” até ao ano 2000;

Reconhecendo que existe uma inter-relacéo estreita entre a alimentagdo dos bebés e criancas e
0 desenvolvimento econdmico e social, e que é necessério que 0s governos tomem medidas
urgentes de promocéo da saude e nutricdo dos bebés, criancas e mées, entre outros através da
educacéao, formacao e informacédo neste campo;

Sublinhando que a reunido conjunta da WHA/UNICEF sobre Alimentacdo de Bebés e Criancas,
realizada de 9 a 12 de Outubro de 1979, juntou representantes dos governos, das agéncias
técnicas das UN e de organizagdes ndo governamentais, bem como outros cientistas que
trabalham nesta area;

1. SUBSCREVE na totalidade a declaracdo e as resolu¢cdes emanadas da reunido
conjunta da OMS/UNICEF, nomeadamente relativas ao encorajamento e apoio a
amamentacao; a promocdo e apoio a praticas de desmame adequadas; ao refor¢co da
educacdao, formacéao e informacéo; a promocao da saude e estatuto social das mulheres
relativamente a alimentacdo dos bebés e criancas; e a um marketing e distribuicao
adequados dos substitutos do leite materno. Esta declaracdo e estas recomendacdes
salientam, também, as responsabilidades, neste campo, dos servicos de saude,
prestadores de cuidados de salde, autoridades nacionais, organizacbes nao
governamentais de mulheres e outras, agéncias das UN e industria de alimentos para
bebés e sublinham a importéncia de uma politica de alimentag&o e nutricdo coerente em
cada pais e a necessidade de as mulheres gravidas e lactantes terem uma alimentacao
adequada; a reunido conjunta recomendou também que "Deve haver um codigo
internacional de marketing de férmulas para lactentes e outros produtos usados como
substitutos do leite materno. Este cddigo deve ser apoiado por paises importadores e
exportadores e seguido por todos os produtores. Solicita-se que a OMS e a UNICEF
organizem o processo de preparacdo desse codigo, com o envolvimento de todas as
partes interessadas, para que se chegue a uma conclusdo o mais brevemente possivel ";

2. RECONHECE o importante trabalho j& desenvolvido pela Organizacdo Mundial de
Saude e pela UNICEF com o objectivo de implementar estas recomendacbes e o
trabalho preparatério ja realizado na formulagcdo de uma primeira versdo do cédigo




internacional para o marketing de substitutos do leite materno;

3. RECOMENDA VIVAMENTE que os paises que ainda n&o reviram e implementaram
as resolucdes WHA27.43 e WHA32.42 o facam quanto antes;

4. RECOMENDA VIVAMENTE que as organizacdes de mulheres organizem campanhas
de divulgacéo de informacdo abrangentes, com o objectivo de promover o aleitamento
materno e os habitos de salde;

5. SOLICITA ao Director-Geral que:

(1) coopere com os Estados-membros, quando solicitado, na supervisao ou apoio a
supervisdo da qualidade dos alimentos para bebés durante a sua producdo no
respectivo pais, bem como durante a sua importacdo e marketing;

(2) promova e apoie a troca de informacdo sobre leis, regulamentos e outras
medidas relativas ao marketing de substitutos do leite materno;

6. PEDE TAMBEM ao Director-Geral que intensifique as actividades de promocéo da
aplicacdo das recomendacfes da reunido conjunta da OMS/UNICEF e, em patrticular,

que:

(1) continue a envidar esforcos para a promocdo do aleitamento materno e de
alimentos complementares e praticas de desmame correctos como pré-requisitos
para o crescimento e desenvolvimento adequados das criangas;

(2) intensifique a coordenacdo com outros agentes internacionais e bilaterais para a
mobilizacdo dos recursos necessarios tendentes a promocdo e apoio da
preparagdo de alimentos de desmame com base em produtos locais nos paises
gue necessitem desse apoio e que recolha e divulgue informagéo sobre métodos de
alimentacdo complementar e praticas de desmame utilizadas com sucesso em
diferentes contextos culturais;

(3) intensifique actividades no campo da educacédo, formacao e informacéo para a
saude sobre alimentacdo para bebés e criancas, em particular através da
preparacdo de formacdo e manuais para prestadores de cuidados de saude
primarios em diferentes regibes e paises;

(4) prepare um cddigo internacional de marketing de substitutos do leite materno,
em relacdo estreita com os Estados-membros e todas as outras partes
interessadas, incluindo peritos cientificos e outros, cuja colaboracdo seja
considerada necessaria, com base nos pressupostos seguintes:

(a) o marketing de substitutos do leite materno e produtos para o desmame tem
gue ser visto a luz dos problemas da alimentacao de bebés e criancas em geral;

(b) o objectivo do cbédigo deve ser contribuir para uma alimentacdo segura e
adequada dos bebés e criancas e, em particular, promover o aleitamento materno
e garantir, com base em informacdo adequada, a utilizacdo apropriada de
substitutos do leite materno, quando necessarios;

(c) o codigo deve basear-se no conhecimento existente sobre a alimentacéo
infantil;

(d) o codigo deve ser regido pelos seguintes principios, entre outros:

() a producéo, armazenamento, distribuicdo e publicidade a alimentos para
bebés devem estar sujeitos a legislacdo e regulamentacdo nacional ou a
outras medidas apropriadas a cada pais;

(ii) o sistema de cuidados de saude do pais onde o produto é consumido
deve fornecer informacéao relevante sobre a alimentacdo das criancgas;

(iii) os produtos devem estar de acordo com os standards de qualidade e
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apresentacdo, em particular com a Codex Alimentarius Commission
(Comissdo de Cdbdigo Alimentar) e os seus rotulos devem informar
claramente o publico sobre a superioridade do leite materno;

(5) submeta o cédigo ao Conselho Executivo para andlise na sua 672 sesséo e
posterior envio, juntamente com as suas recomendacfes, a 34® Assembleia
Mundial de Salde, em conjunto com propostas relativas a sua promocgado e
implementacéo, sob a forma de regulamento no sentido que é dado ao termo pelos
Artigos 21 ou 22 da Constituicdo da OMS, ou de recomendagéo, no sentido que é
dado ao termo pelo Artigo 23, resumindo as implicacdes legais e outras de cada
escolha;

(6) reveja a legislacao existente em diferentes paises para permitir e apoiar a
amamentacao, especialmente no caso das maes trabalhadoras, e para reforcar a
capacidade das Organizacbes de cooperar com os Estados-membros, a pedido
destes, no desenvolvimento de tal legislacao;

(7) submeta a 342 Assembleia Mundial de Saude, em 1981, e, a partir dai, em anos
pares, um relatério sobre os passos dados pela OMS para promover o aleitamento
materno e melhorar a alimentacdo dos lactentes e das criancas, bem como uma
avaliagcdo do efeito das medidas tomadas pela OMS e pelos seus Estados-
membros.




