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COMISSÃO  DE HONRA 

COMISSÃO ORGANIZADORA 

IV ENCONTRO  
NACIONAL 

DE CONSELHEIROS EM 
ALEITAMENTO  

MATERNO 
 
 
 
 
 
 

 
30 DE MAIO DE 2009 

 
CENTRO DE CONGRESSOS DO ESTORIL 

 
CASCAIS/ESTORIL 

COMISSÃO CIENTÍFICA 

IBCLC MEMBERS: ADELAIDE ÓRFÃO*; AMÉLIA CUNHA*; ANA RIBEIRO*; ANTÓNIA 
MARTINS; CRISTINA GOUVEIA*; CRISTINA PINCHO; ELISABETE SANTOS*; 
LLL MEMBERS: CRISTINA PINCHO; NATÁLIA FIALHO; MÓNICA PINA;  
*FORMADOR EM AM: CAMALA LILADAR, CARLA REIS, MANUELA SOARES, TERESA 
CARVALHO 

 

DGS/DIVISÃO DE SAÚDE REPRODUTIVA 
DRA. BEATRIZ CALADO 
 

DGS/DSR / ARSLVT 
DRA. ANA HENRIQUES (a confirmar) 
 

CÂMARA MUNICIPAL DE CASCAIS  
DR. ANTÓNIO CAPUCHO (a confirmar) 
 

ACES  CASCAIS - GRANDE LISBOA XI / MAMA MATER 
DRA. HELENA COSTA  
 

CHLO / HOSPITAL DE S. FRANCISCO XAVIER / MAMA MATER 
DR. HONRADO LUCAS (a confirmar) 

Aleitamento Materno:  
Resposta vital nas Emergências;  

Está preparado? 

       
 P OSTER TEMÁTICO 2009  
       C

ANDIDATURA: Até 15 de Maio de 2009  
Envio de resum

o e m
aquete para geral@

m
am

am
ater.eu 

Autor/autores * 
Dimensões - A90 x L60 cm 
T EMAS PARA O IV ENCAM 
Método: Kanguru Mother Care  
Promoção/Protecção do contacto pele-a-pele 
Apoiar o início precoce da amamentação nas cesarianas  
Promoção de Grupos de apoio Mãe-a-Mãe  
 Poster Vencedores já publicados e disponíveis no IV ENCAM 

• Vencedor no II ENCAM 
    Recolha e Conservação do Leite Materno  
• Vencedor no III ENCAM 
   Técnica do Copinho 
• MençâoHonrosa DGS - III ENCAM 
   O Papel do Pai na Amamentação  

 
   

Ã Solicite o regulamento ao secretariado da Associação 

COM O APOIO DE 

SEMANA MUNDIAL DO ALEITAMENTO MATERNO  
5 A 11 DE OUTUBRO DE 2009 

ADELAIDE ÓRFÃO, ANA RAINHO, BÁRBARA DIXON, CARINA BARNABÉ, CRISTINA 
GOUVEIA, FLORINDA MAGALHÃES, HELENA SEIXAS, ISABEL FERREIRA, ISABEL FONSE-
CA, JÚLIA MARY, MANUELA SOARES, MÓNICA PINA, NATÁLIA FIALHO, SOFIA COSTA; 
SÓNIA MENDONÇA 



 

 

• R E F O R M U L A Ç Ã O  D E  P Á G I N A  W E B 
www.mamamater.eu /.pt /.org 

• AMPLIAÇÃO DE BIBLIOTECA E VIDEOTECA. 
• ORGANIZAÇÃO DE FORMAÇÃO ESPECÍFICA PARA 

PROFISSIONAIS. 
• MULTIPLICAÇÃO DE "CANTINHOS DA AMAMENTAÇÃO"  
   2003 - 1CA/ 2005 - 14CA/ 2008 - 100CA/ 2010 - 200CA 

• DIVULGAÇÃO DA REDE NACIONAL DE CS/USF/UCC 
COM “CANTINHO DA AMAMENTAÇÃO” (2009) 

• CRIACÇÃO DO OBSERVATÓRIO DO ALEITAMENTO 
MATERNO (2009) 

• PROMOÇÃO DA CERTIFICAÇÃO INTERNACIONAL DE 
CONSULTORES EM LACTAÇÃO IBCLC(s) 

 
IV Encontro Nacional de Conselheiros em AM   
                                                                                                   30 .05. 2009                 
Nome ____________________________________________________ 

__________________________________________________________ 

Endereço _________________________________________________ 

__________________________________________________________ 

e-mail _______________________________  tel: ________________ 
 
� IBCLC nº________ � Moderador LLL  � Formador � Conselheiro 

�  Conselheiro de Cantinho da Amamentação 

    � Inscrição no IV Encontro Nacional de Conselheiros / 30 .05. 2009 

1 a 30 de Abril                                             
�    Sócio MM   20€ ……………….. �    Não Sócio  25€ 

 
1 a 29 de Maio 

�    Sócio MM   25€ …….…………. �   Não Sócio  30€ 
 

  30.05.09 
�    Sócio MM   35€ ……….………. �   Não Sócio  35€ 

 
 

       � Inscrição Associação MM / 2009 
 
                             

�   Inscrição Associação MM ………..……….….…. 20€  
    

�   Anuidade …….……………………..…….………… 15€ 
 

                             Total: ________        

Método de pagamento: 

�Numerário ……….. �Transferência Bancária 

�Cheque ……………� Outro 
 

Assinatura___________________________________________________ 

 

PROGRAMA (PROVISÓRIO) 

 
Centro de Congressos do Estoril 

              30 .05. 2009 

 
09.00H - ABERTURA DO SECRETARIADO DO IV ENCAM 
 

09.30H - MESA I: INICIAÇÃO DO ALEITAMENTO MATERNO 
              MODERADORA (BARBARA DIXON) 
09.45H - RISCOS DA ALIMENTAÇÃO ARTIFICIAL (MÓNICA PINA) 
10.15H - COFFEE BREAK  
10.30H - DIFICULDADES DOS PRIMEIROS DIAS (CRISTINA GOUVEIA) 
11.15H - DEBATE 
 

11.30H - MESA II: A IMPORTÂNCIA DO PARTO 
              MODERADORA (JÚLIA MARY) 
11.45H - O PARTO E A AMAMENTAÇÃO (SANDRA LANG)  
12.45H - DEBATE 
 

12.45H - MESA III: MESA DE HONRA DO IV ENCAM 
 

13.15H - ALMOÇO  
 

14.30H - MESA IV: SITUAÇÕES ESPECIAIS 
              MODERADORA (THERESA VASCONCELLOS) 
14.45H - ALEITAMENTO MATERNO NAS UCIN (SANDRA LANG) 
15.30H - ALEITAMENTO MATERNO-HIV/VHC/CMV (AMÉLIA CUNHA) 
16.00H - DEBATE 
 

16.15H - MESA V:CANTINHOS AMAMENTAÇÃO QUE QUALIDADE? 
              MODERADORA (ANA HENRIQUES) 
16.30H - 5 MINUTOS COM CASOS CLÍNICOS 2009  
17.00H - PROJECTO SQMQ  (ADELAIDE ÓRFÃO) 
17.30H - ATRIBUIÇÃO SELO DE QUALIDADE CA®  (BEATRIZ CALADO) 
 

18.00H - MOMENTO MUSICAL (OPEN VOICE) 
 

18.15H - ENCERRAMENTO DO IV ENCAM 
 

18.30H - ASSEMBLEIA GERAL MAMA MATER 
 
 

 
 

FICHA DE INSCRIÇÃO 

• IBCLC(S) 
• FORMADORES EM ALEITAMENTO MATERNO 
• CONSELHEIROS EM ALEITAMENTO MATERNO 
• PROFISSIONAIS DE SAÚDE COM INTERVENÇÃO NA ÁREA DO 

ALEITAMENTO MATERNO 
• MODERADORAS LLL 
• GRUPOS DE APOIO  
• MÃES/PAIS 

 
O IV ENCAM ATRIBUI CERP(S) A IBCLC(S) 

DESTINATÁRIOS 

	
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

IV Encontro Nacional de Conselheiros em Aleitamento Materno 

MAMA MATER - OBJECTIVOS 2009 - 2010 

EVENTOS SATÉLITE NO CENTRO DE CONGRESSOS  

• 12.00h/20.00h - Visite a Feira da Criança e Centro de Saúde dos Pequeninos 
• 12.00h/20.00h  - Visite a Feira da Criança  - Visite o stand Mama Mater 
• 12.00h/20.00h -  Visite a Saúde Portugal Expo & Conferências 2009. 
• Consulte o Programa em: www.jornaldocentrodesaude.pt  


